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NÉV GYÁRTÓ TÍPUS BEADÁS HAT.

Comirnaty®
(2021. máj.)

(vagy Tozinameran®) Pfizer – BioNTech –
Fosun Pharma
(USA, Németország, Kína)

mRNS
2 dózis, 0. és 21. 

nap
95%

Moderna® Covid-
19-vakcina
(2022. okt.)

(vagy mRNA-1273®) Moderna – NIH –
BARDA 
(USA)

mRNS
2 dózis, 0. és 28. 

nap
94,1%

AstraZeneca®
Covid-19-vakcina

(vagy AZD 1222®) AstraZeneca – Oxfordi 
Egyetem – Barda
(Egyesült Királyság)

Vektor alapú 
oltóanyag

2 dózis, 0. nap 
és 12 héten belül

70%

Janssen® Covid-19 
vakcina

( vagy JNJ-78436735®)
Janssen Pharmaceutical (Johnson & Johnson)
(Belgium, USA)

Vektor alapú 
oltóanyag

1 dózis 66%

Szputnyik-V®
(2021. máj.)

Gamaleja Kutatóintézet
(Oroszország)

Vektor alapú 
oltóanyag

2 dózis, 0. és 21. 
nap

91,6%

Coronavac®
(2021. jan.–okt.)

Sinovac Biotech
(Kína)

Inaktivált vírus 50%

NVX-COV2373®
(2021. márc.)

Novavax
(USA)

Vírusfehérje 89,3%

BBIBP-CorV®
(2021. júl.)

Sinopharm – Pekingi Intézet Inaktivált vírus 79%

AD5-NCOV®
(2021. dec.)

CanSino Biologics
(Kína)

Vektor alapú 
oltóanyag

– 50%

Covaxin®
(2022. márc.)

Bharat Biotech – ICMR
(India)

Inaktivált vírus –

Vizsgálat alatt
(2022. ápr.)

Curevac
(Németország)

mRNS –
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A COVID-19 elleni védőoltások

◆ mRNS alapú

védőoltások
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mRNS alapú

védőoltások összetétele

COMIRNATY® COVID-19 MODERNA®

Hatóanyag
A „tüske” fehérjét kódoló mRNS

DDV qq H – qq J

Lipidburok

ALC-0159 = 2-[(polietilén-glikol)-
2000]-N, N-ditetradecil-acetamid

PEG-2000-DMG: 1,2-dimirisztoil-rac-
glicerin, metoxi-polietilén-glikol

1,2-disztearoil-sn-glicero-3-foszfokolin
Koleszterin

(4-
hidroxibutil)azanediil)bis(hexán-

6,1-diil)bis(2-hexil-dekanoát)

SM-102:heptadekán-9-il 8-((2-
hidroxi-etil) (6-oxo-6-

(undeciloxi)hexil)amino)oktanoát

Sók, cukrok, 
segédanyag

Kálium-klorid Trisz-aminometán

Monobázikus kálium-foszfát Trometamin-hidroklorid

Nátrium-klorid Ecetsav

Dibázikus nátrium-foszfát-
anhidrid

Nátrium-acetát

Szacharóz
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mRNS alapú védőoltások Franciao.-ban

ÖSSZEHASONLÍTÁS COMIRNATY® COVID-19 MODERNA®

Típus mRNS mRNS

Koncentráció 30 µg 0,3 ml sóoldatban 100 µg 0,5 ml sóoldatban

Eltarthatóság -60 – -90°: 6 hó
-20°: 15 nap
2 – 8°: 5 nap

körny. hőm.: 2 óra

-15 – -40°: 7 hó
2 – 8°: 30 nap

körny. hőm.: 12 óra

Beadás 2 dózis, 0. és 21. nap
2. dózis 42 napon belül

2 dózis, 0. és 28. nap

VIZSGÁLATOK

Résztvevők száma 43 448 (16 év felett) 30 351 (18 év felett)

COVID-os esetek

Placebocsoport 162 185

Oltott csoport 8 11

Súlyos COVID

Placebocsoport 9 19

Oltott csoport 1 0

Hatásosság 2 dózis után 95%
(90,3 – 97,6)

2 dózis után 94,1%
(89,3 – 96,8)

65 év felett 94,7% 86,4%
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mRNS alapú védőoltások

mellékhatásai

◆ Nagyon gyakori (> 1/10)
◆ Fáradékonyság

◆ Fájdalom a beadás helyén

◆ Fejfájás

◆ Ízületi fájdalom, izomfájdalom

◆ Láz, hidegrázás

◆ Gyakori (< 1/10)
◆ Pirosság és viszketés a beadás helyén

◆Hányinger

◆ Kevéssé gyakori (< 1/100)
◆Rossz közérzet, kiterjedt fájdalom

◆Hónalji nyirokcsomók duzzanata

◆ Ritka (< 1/1000)
◆ Akut perifériás arcizombénulás

◆ Nagyon ritka (< 1/100 000)
◆ Anafilaxiás sokk
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A COVID-19 elleni védőoltások

◆ Vektor alapú védőoltások
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Vektor alapú

védőoltások összetétele

AZD1222® COVID JANSSEN® SZPUTNYIK-V®

Hatóanyag

Vektor: a tüske-
glikoproteint kódoló, 
sokszorozódásra 
nem képes 
rekombináns csimpánz-
adenovírus
5 × 1010

vírusrészecske
GMO-t tartalmaz

Vektor: sokszorozódásra 
nem képes, tüskefehérjét 
kódoló humán 
rekombináns adenovírus
GMO-t tartalmaz

Vektor: a tüskefehérjét 
kódoló 2 különböző 
rekombináns humán 
adenovírus (ad26 és ad5)
1011 vírusrészecske

Egyéb 
összetevők

L-hisztidin

L-hisztidin-monohidrát-
hidroklorid

2-2-hidroxipropil-beta-
ciklodextrin (HBCD)

Poliszorbát 80 
(polioxietilén-szorbitán-
monooleát)

Poliszorbát 80 (polioxietilén-
szorbitán-monooleát)

Sók, 
cukrok, 

segédanyag

Magnézium-klorid-hexahidrát
Citromsav-monohidrát
Sósav

Nátrium-klorid
Nátrium-klorid
Nátrium-hidroxid

dinátrium-dihidrát-EDTA Trinátrium-citrát-dihidrát

Etanol Etanol

Szacharóz
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Vektor alapú védőoltások Franciao.-ban

AZD1222® Covid Janssen® SZPUTNYIK-V®

Típus Vektor alapú oltóanyag
Vektor alapú oltóanyag

Vektor alapú oltóanyag

Eltarthatóság
2 – 8°: 6 hó

körny. hőm.: 6 óra

2 – 8°: 6 hó
körny. hőm.: 6 óra

-18° fagyasztva
2 – 8° liofilizálva

Beadás
2 dózis, 0. nap és 

a 2. dózis 3 hónapon 
belül

1 dózis 2 dózis, 0. és 28. nap

VIZSGÁLATOK

Résztvevők száma 43 751 (18 év felett)
43 783 (18 év felett)

21 977 (18 év felett)

COVID-os esetek

Kontrollcsoport 153 348 62 (/ 4 902)

Oltott csoport 68 116 16 (/ 14 964)

Súlyos COVID

Kontrollcsoport 6 14 20

Oltott csoport 0 60 0

Hatásosság 2 dózis után 62% 1 dózis után 66% 2 dózis után 91,6%

idősek 44,8% 74% 91,8%
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Vektor alapú védőoltások

mellékhatásai

◆Nagyon gyakori (> 1/10)
◆Fájdalom a beadás helyén (58%)

◆Láz, hidegrázás (52%)

◆Fejfájás (42%)

◆Fáradékonyság (28%)

◆ Ízületi fájdalom, izomfájdalom (25%)

◆Kevéssé gyakori (< 1/100)
◆Átmeneti neutropénia

◆Bőrallergia (0,2%)

◆Ritka (< 1/1000)
◆Súlyos láz

◆Ajakherpesz

◆Nyirokcsomó-duzzanat

◆Nagyon ritka (< 1/100 000)
◆Transzverzális mielitis
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A Covid-19 elleni oltásokhoz kapcsolódó 

homeopátiás támogató ellátás 

◆A protokoll az első oltás előtt is folytatandó.

◆A második oltást követően 2 hétig, heti 1x5 

golyó mindegyik szerből.

◆MERCURIUS SOLUBILIS 15 CH

◆PHOSPHORUS 15 CH

◆ARSENICUM ALBUM 15 CH vagy 30 CH

◆A fogékony típus gyógyszere/alkati szer
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A vakcinára adott reakciók

◆ Helyi reakció

◆ APIS MELLIFICA duzzanat, hidegre javul

◆ BELLADONNA vörös, forró, lüktetően fájdalmas végtag, érintésre 
romlik

◆ LEDUM PALUSTRE hideg, lilásvörös az oltás helye, nem múlik a 
hematóma, fejfájás és ízületi fájdalom is jelentkezhet, hidegre javul

◆ Súlyossá váló állapot

◆MYRISTICA SEBIFERA felszíni tályog, az érést, kiürülést segíti

◆ TARENTULA CUBENSIS a bőr és szubkután szövet indurált, 
flegmonos tendencia, levertség és izgatottság váltakozik

◆ ARSENICUM ALBUM melegre enyhülő égő, viszkető fájdalom. 
Fázós, ideges, szorongó beteg. Fejfájás. Aszténia.
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A vakcinára adott reakciók

◆ Fáradékonyság fejfájás, ízületi fájdalom, izomfájdalom
◆ GELSEMIUM – halántéki, nyakszirti fejfájás, a nyak izmaiba sugárzik, fejfájás a 

szemgolyó zúzódás-szerű érzetével, izomfájdalom.

◆ ARNICA MONTANA – erős izomfájdalom, nem tűri az érintést, kemény az ágy, 
hidegrázás és szomjúság, kimerültség

◆ BRYONIA ALBA – ízületi és periartikuláris fájdalom, pihenésre, nyomásra javul, 
tolulásos frontális fejfájás, bebugyolálva jobb, szem mozgatására rosszabb, láz 
(39-40 fok), izzadás de száraz nyálkahártya 

◆ RHUS TOXICODENDRON – ízületi fájdalom, bejáratódik, lerúgja a lepedőt, 
masszázs, dörzsölés javítja, láz (39-40 fok) száraz bőr, szomjas

◆ KALIUM CARBONICUM – szívelégtelenséggel küzdőknek különösen javasolt! 
Gyengeség, izmok fáradékonysága, lüktető ízületi fájdalom, hátfájás, fronto-
occipitalis fejfájás.  

◆ FERRUM PHOSPHORICUM – ízületi gyulladás fellángol, rosszabb mozgástól

◆ PHYTOLACCA DECANDRA
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A vakcinára adott reakciók

◆Láz

◆ACONITUM NAPELLUS – 40 fokos láz, száraz bőr és 

nyálkahártya, intenzív szomjúság, beteg energikus

◆GELSEMIUM – 40 fokos láz, plató, nem szomjas, reszket, 

izomfájdalom, letört

◆BELLADONNA – 40 fokos láz, kiugrások, izzadás, száraz 

nyálkahártya, érzékszervi túlérzékenység

◆EUPATORIUM PERFOLIATUM – influenza-szerű tünetek, 

fájdalmas izmok, fejfájás, csontfájdalom, szemgolyó fájdalma, 

nyomásra és mozgatásra rosszabb 
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A vakcinára adott reakciók

◆ Akut nyirokcsomó-duzzanat
◆ SULFUR IODATUM – speciális hatóterülete a nyirokmirigy. Adenopátia

esetén az első szer.

Ezt követően

◆ Szubakut nyirokcsomó-duzzanat
◆ BADIAGA – szilícium-dioxidban gazdag. Indurált limfadenopátia, infiltrált

fájdalmas periadenitis

◆ BROMUM – gyulladt, indurált de nem fájdalmas nyirokcsomók

◆ Gennyes nyirokcsomó-duzzanat
◆ Akut: HEPAR SULFUR – a szúrás helyén mély tályog, vagy egy 

nyirokcsomó gennyes

◆ Elhúzódó: SILICEA – lassan haladó gennyesedés

◆ Nyirokérgyulladás
◆ BUFO BUFO – a szúrás helyétől indul
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CEDH-protokoll COVID-védőoltáshoz

◆ -1. nap

◆ THUYA OCCIDENTALIS 15 CH vagy 30 CH 1 adag (5 golyócska)

Szikotikus hajlamú betegeknél

vagy SILICEA 30 CH 1 adag

Szikotikus-tuberkulotikus betegeknél, akiknél gyakoriak a gennyesedések és 
fertőzések

◆ 0. nap

◆ APIS 30 CH 1 adag előtte

A szúrás helyén csökkenti az allergiás reakciót
1 adag utána

◆ 0–8. nap

◆ LEDUM PALUSTRE 9 CH 5 golyócska 4-szer

◆ ARNICA MONTANA 9 CH 5 golyócska 4-szer

◆ GELSEMIUM 15 CH 5 golyócska 4-szer

◆ 8. nap után

◆ THUYA OCCIDENTALIS 15 CH 1 adag 15 naponta vagy 

◆ SILICEA 30 CH 1 adag 15 naponta 2 hónapon keresztül

◆ COVID-betegség megelőző kezelése a második oltás után 15 napig

◆ A fogékony típus gyógyszere napi 1 x 30 CH potenciában
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A védőoltást követően

mindenképpen elvégzendő

◆Értelemszerűen…

◆A beteg ismételt vizsgálata a felírt 

kiegészítő kezelés esetleges módosításához
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A vakcinára adott reakciók

◆Arcbénulás

◆GELSEMIUM – tropizmus a perifériás idegrendszerre, paralízis, 

parézis, paresztézis. Szeroterápia vagy vírusfertőzés utáni  

paralízis

◆CAUSTICUM – elsők között neurológiai kórképekben, paralízis, 

parézis, bármilyen eredetű vázizomzat csökkenés. Főleg idős és 

ismert neurológiai betegségekkel rendelkező betegeknek.

◆PHOSPHORUS – myelitis, paresztézis és neuralgia esetén.
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Trombózis kockázat és F.T 

Ezek a fogékony típus (alkati) szerek ismertek a vénás 

rendszerre és az alvadásra gyakorolt hatáukról

◆PULSATILLA – vénás elgtelenség

◆SEPIA - vénás torlódás és billentyűelégtelenség

◆LACHESIS – hiper és hipo koaguláció esetén is

◆PHOSPHORUS - agyvérzés

◆FONTOS A F.T GYÓGYSZERE 
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Trombózis kockázat - megelőzés

◆Keringési kockázatok csökkentése

◆LACHESIS MUTUS 15 CH

◆Az oltási protokoll kiegészítése

◆5 golyócska lefekvés előtt a 0. és a 8. napokon
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Egyszerűsített protokoll

COVID-védőoltás kísérése

◆ -1. nap

◆ THUYA OCCIDENTALIS 15 CH vagy 30 CH 1 adag

◆ 0. nap

◆ APIS 30 CH a beadás előtt és után 2 adag

◆ LEDUM PALUSTRE 9 CH 5 golyócska 4-szer

◆ 1–8. nap

◆ ARNICA MONTANA 9 CH 5 golyócska 4-szer

◆GELSEMIUM 15 CH 5 golyócska 4-szer

◆Ha a tünetek továbbra is fennállnak  

◆forduljon homeopata orvosához

◆ 8. nap

◆ THUYA OCCIDENTALIS 15 CH 1 adag


